DECLARACION JURADA -COMPROMISO

......................... ,condomicilio €n ..o
mediante el presente documento DECLARO BAJO JURAMENTO Y EN
HONOR A LA VERDAD que cumplo con los requisitos solicitados por los
organizadores de la caminata por los cien afios del natalicio del Ing. Julio Hidalgo
Gonzalez, que son los siguientes:

- Soy menor de 75 afios edad.

- Mi IMC es menor o igual a 28.

- Tengo la osteomuscular conservado.

- Mi oftalmologia es conservada.

- Mi salud mental es conservada.

- Tengo electrocardiograma normal.

- Tengo hemoglobina entre 13 -18 mg/dl
- Tengo glucosa menor a 110 mg/dl

- Tengo colesterol menor a 200 mg/dl

- Tengo triglicéridos menores a 150 mg/dl

Requisitos que los acredito adjuntando los documentos pertinentes.

Ademas, manifiesto libremente que asumo total y exclusiva responsabilidad, si es que
los datos fueran falsos o inexactos y, en consecuencia, excluyo de cualquier
responsabilidad penal, civil y/o administrativa a la empresa CONSTRUCCION Y
ADMINISTRACION S.A., con RUC N° 20109565017,

Asimismo, me COMPROMETO a cumplir estrictamente las reglas de la caminata, las

cuales declaro conocetrlas en su totalidad.

En fe de lo antes sefialado, el presente documento es firmado y legalizado
notarialmente el ......de ............ de 2025.

Atentamente,

Nombre
DNI N°



